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MILTON ERICKSON INSTITUT

ROTTWEIL

Bernhard Trenkle, Dipl.Psych. Dipl.Wi.-Ing.
Tel: 0741-41477 Fax: 0741/41773
Email: kontakt@meg-rottweil.de www.meg-rottweil.de

Intensiv-Seminar- und Supervisions-Woche
06.-13.06.2015
Kloster Wigry Masuren/Suwalki

Samstag 06.06.2015 20-22 Uhr (Start nach dem Essen

Den Wind aus den Segeln nehmen - Das Segel aus dem Wind nehmen:
Therapeutische Utilisation von Bildern und Metaphern, Einfihrung in die
Seminar- und Supervisionswoche - Vorstellung der Workshops in Form von
Kurzvortragen.

Sonntag 07.06.2015
07.00-08.00 Uhr, Morgengruppe Korperselbsterfahrung, Melanie Trenkle

09.00-13.00 Uhr, 3 Workshops & Supervision
1) EinfUhrung in Ericksonsche Hypnotherapie
Bernhard Trenkle, Dipl.Psych.

2) Offentliche Auftritte und Bewertungssituationen als Archetypen
blrgerlicher Problemtrancen
Michael Bohne, Dr.med.

3) Hypnosomatische Ego-State Therapie mit Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen
Silvia Zanotta, Dr.phil.

4) Supervision: 09.00-10.45 & 11.15-13.00 Uhr
Kris Klajs, Dipl.Psych.

14.00 - 18.30 Uhr, Nachmittagsprogramm

ab 14:30 Uhr: Segeln, Kajak, Rudern im Hafen; Fortbildungsvideos
14-18 Uhr: Fortbildungsvideos

17:30-18:30 Uhr: Salsa-Kurs mit Christine Kutschal & Patrik Hammer

19.45-21.00 Uhr durchgdngige Workshops

1. Zaubern und Blhnenprasenz lernen und dann gelassen auftreten
Dana Juraschek, Dipl.-Kunsttherapeutin

2. Tai-Chi mit Melanie Trenkle


mailto:kontakt@meg-rottweil.de
http://www.meg-rottweil.de/

Montag 08.06.2015
07.00-08.00 Uhr, Morgengruppe Korperselbsterfahrung, Melanie Trenkle

09.00-13.00 Uhr, 3 Workshops & Supervision

1) Das Orchester der Sinne nutzen flr erfolgreiche Kompetenzentwicklungen -
hypnosystemische Strategien fir die kraftvolle Nutzung von Problemen fur
ganzheitliche Losungen
Gunther Schmidt, Dr.med.

2) Die Zukunftsperspektive in der Genogrammarbeit — Ericksonsche Techniken
Kris Klajs, Dipl.Psych.

3) Wie sich Kinder mit ADHS in ihrem System mit PEP erfolgreich entwickeln
kdnnen
Claudia Reinicke, Dipl.Psych.

4) Supervision: 09.00-10.45 & 11.15-13.00 Uhr
Cornelie Schweizer, Dr.rer.nat.

14.00 - 18.30 Uhr, Nachmittagsprogramm

ab 14:30 Uhr: Segeln, Kajak, Rudern im Hafen; Fortbildungsvideos
14-18 Uhr: Fortbildungsvideos

17:30-18:30 Uhr: Salsa-Kurs mit Christine Kutschal & Patrik Hammer

19.45-21.00 Uhr durchgangige Workshops

1. Zaubern und BUihnenprasenz lernen und dann gelassen auftreten
Dana Juraschek, Dipl.-Kunsttherapeutin

2. Tai-Chi mit Melanie Trenkle

Dienstag 09.06.2015
07.00-08.00 Uhr, Morgengruppe Koérperselbsterfahrung, Melanie Trenkle

09.00-13.00 Uhr, 4 Workshops & Supervision
1) N.N.
Gunther Schmidt, Dr.med.

2) Poetisches Denken
Matthias Ohler, M.A.

3) Hypnotherapeutische Raucherentwéhnung
Cornelie Schweizer, Dr.rer.nat.

4) Supervision: 09.00-10.45 & 11.15-13.00 Uhr
Bernhard Trenkle, Dipl.Psych.

14.00 - 18.30 Uhr, Nachmittagsprogramm
ab 14:30 Uhr: Segeln, Kajak, Rudern im Hafen; Fortbildungsvideos
14-18 Uhr: Fortbildungsvideos

19.45-21.00 Uhr durchgidngige Workshops

1. Zaubern und BUihnenprasenz lernen und dann gelassen auftreten
Dana Juraschek, Dipl.-Kunsttherapeutin

2. Tai-Chi mit Melanie Trenkle



Mittwoch 10.06.2015
07.00-08.00 Uhr, Morgengruppe Korperselbsterfahrung, Melanie Trenkle

09.00-13.00 Uhr, 3 Workshops und Supervision
1) ,E, wie Embodiment oder: PEP pro aktiv
Beverly Jahn, Dipl.Psych.

2) Erfolgreiche Positionierung im Psycho- und Coachingmarkt
Michael Bohne, Dr.med.

3) Hypnosystemische Strategien flr die Arbeit mit Zwangsstérungen
Kris Klajs, Dipl.Psych.

4) Supervision: 09.00-10.45 & 11.15-13.00 Uhr
Gunther Schmidt, Dr.med.

14.00 - 18.30 Uhr, Nachmittagsprogramm

ab 14:30 Uhr: Segeln, Kajak, Rudern im Hafen; Fortbildungsvideos
14-18 Uhr: Fortbildungsvideos

17:30-18:30 Uhr: Salsa-Kurs mit Christine Kutschal & Patrik Hammer

19.45-21.00 Uhr durchgangige Workshops

1. Zaubern und BUihnenprasenz lernen und dann gelassen auftreten
Dana Juraschek, Dipl.-Kunsttherapeutin

2. Tai-Chi mit Melanie Trenkle

Donnerstag 11.09.2015
07.00-08.00 Uhr, Morgengruppe Korperselbsterfahrung, Melanie Trenkle

09.00-13.00 Uhr, 3 Workshops & Supervision

1) Merkst Du was? Der Nutzen Atmospharischer Intelligenz in professionellen
Kontexten
Matthias Ohler, M.A.

2) ADHS mit PEP
Claudia Reinicke, Dipl.Psych.

3) Das Monster zum Freund machen: Behandlung von Angst und Phobie mit
Somatic Experiencing, Klopfen, Hypnose und Ego-State Therapie
Silvia Zanotta, Dr.phil.

4) Supervision: 09.00-10.45 & 11.15-13.00 Uhr
optional nach Bedarf

14.00 - 18.30 Uhr, Nachmittagsprogramm
ab 14:30 Uhr: Segeln, Kajak, Rudern im Hafen; Fortbildungsvideos
14-18 Uhr: Fortbildungsvideos

19.45-21.00 Uhr durchgangige Workshops

1. Zaubern und BUihnenprasenz lernen und dann gelassen auftreten
Dana Juraschek, Dipl.-Kunsttherapeutin

2. Tai-Chi mit Melanie Trenkle



Freitag 12.06.2015
07.00-08.00 Uhr, Morgengruppe Korperselbsterfahrung, Melanie Trenkle

09.00-13.00 Uhr, 2 Workshops, Supervision optional

1) Sinneswandel: Sexualitat zwischen Porno und Tabu - Hypnosystemische
Uberlegungen zu einer Herausforderung in der Psychotherapie
Beverly Jahn, Dipl.Psych.

2) Hypnotherapie bei pathologischem Gllckspiel
Cornelie Schweizer, Dr.rer.nat.

3) Hypnotherapie, EMDR und eine QiGong-Technik
Bernhard Trenkle, Dipl.Psych.

4) Supervision: 09.00-10.45 & 11.15-13.00 Uhr
optional nach Bedarf

14.00 - 18.30 Uhr, Nachmittagsprogramm

ab 14:30 Uhr: Segeln, Kajak, Rudern im Hafen; Fortbildungsvideos
14-18 Uhr: Fortbildungsvideos

20:00 Uhr Prasentation der Zaubergruppe

Im AnschluB Abschlussplenum mit den ReferentInnen

Danach Abschlussabend mit Disco



